Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

Pflegesozialplanung im Landkreis Nordwestmecklenburg

Dritte Pflegekonferenz

am 5. September 2018 in Grevesmiihlen
Tagesordnung
10.00 Begriflung (Kerstin Weiss, Landréatin)
10.15 Jahresbericht Pflegesozialplanung (Dietrich Engels, ISG Kaoln)
11.00 Bericht tiber die Workshops zu Kurzzeitpflege (11/2017) und Demenz (6/2018)

11.30 Entwicklung einer landeseinheitlichen Pflegesozialplanung (,Kompass®)
(Judith Franken, ISG KoIn)

12.00 Mittagsimbiss

13.00 Wohnberatung in Anbindung an den Pflegestitzpunkt - Erfahrungen aus
Schwerin (Lisa Manhart, Sozialplanerin Schwerin)

14.00 Entlassungsmanagement — Kooperationen mit Pflegediensten und Pflege-
stitzpunkten im Landkreis NWM (Nicole Vorpahl, Sana-Klinikum Wismar)

15.00 Ausblick und Ende

Moderation: Susanne Wo6bke-Geick (Pflegesozialplanung)
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

Fortfihrung der Pflegesozialplanung im Landkreis Nordwestmecklenburg

Jahresbericht zur Pflegesozialplanung

Gliederung
1. Einfuhrung: Verwendung und Schwerpunkte der Pflegesozialplanung

2. Demografische Entwicklung und Pflegebedarf
3. Entwicklungsstand der pflegerischen Versorgung
4

Erweiterung: Entwicklungsstand der Versorgung von Menschen mit
Behinderung

5. Ruckblick Workshops ,Eigenstandige Kurzzeitpflege® (Nov. 2017) und ,Hilfen
bei Demenz® (Juni 2018)

6. Entwicklung zu einer landeseinheitlichen Planung ,Kompass der integrierten
Pflegesozialplanung”

7. Weiteres Vorgehen
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

1. Einfuhrung: Verwendung und Schwerpunkte
der Pflegesozialplanung




Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

1. EinfUhrung zur Pflegesozialplanung: Verwendung der Ergebnisse

Komponenten der Pflegesozialplanung:

Die Planungen enthalten eine Bestandsaufnahme uber die regionale
Versorgungsstruktur, in der Standorte, Trager und Platzzahlen ausgewiesen sind,
zeigen etwaige Defizite auf und beschreiben die bedarfsgerechte Entwicklung
von geeigneten Betreuungs- und Pflegeangeboten (§ 5 Abs. 2 LPflegeG M-V).

Verwendungsmaglichkeiten des Angebotsverzeichnisses:
« Erstellung jahrlicher Auswertungstabellen zur Erflllung des gesetzlichen Auftrags

* Grundlage zur Steuerung der Angebotsentwicklung (Empfehlungen zur
Erweiterung eines bestimmten Angebots in einer Region oder Stellungnahme zu
Angebotsplanungen)

« Marktanalyse fir Anbieter

« Einsatz im Rahmen der Einzelfallberatung des Pflegestltzpunktes.
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

1. Einfdhrung zur Pflegesozialplanung: Schwerpunkte 2017-2018

(1) Fortschreibung des Angebotsverzeichnisses und Erstellung eines Kurzberichtes
zur pflegerischen Versorgung am Jahresende 2017

(2) Workshops zu den Themen ,Eigenstandige Kurzzeitpflege® (08.11.2017) und
,Hilfen bei Demenz" (26.06.2018)

(3) Moderation einer Steuerungsgruppe zur Umsetzung der Pflegesozialplanung
(letzte Sitzung 27.06.2018)

(4) Bearbeitung und Uberprifung des Berichtskonzepts der Hochschule
Neubrandenburg (,Kompass®) fur den Landkreis Nordwestmecklenburg

(5) Erganzung der Pflegesozialplanung um Angebote fiir Menschen mit
Behinderung

(6) Begleitung des Aufbaus einer Wohnberatung im Pflegestiitzpunkt
Laufzeit: November 2017 bis September 2018
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

2. Demografische Entwicklung und Pflegebedarf




Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

2. Demografische Entwicklung und Pflegebedarf (1)

Demografische Entwicklung: Zunahme der alteren Bevoélkerung um 3% in 1 Jahr.

Bevdlkerungsentwicklung im Landkreis Nordwestmecklenburg

von 2015 bhis 2016

unter 40
J.
40-59 J. 48.976
48.154
60-74 J. 28538
28.980
i m 2015
18.101 - 2016
ab 75 J. 1
18.705

60.655
60.986

Veranderung

+ 0,5%

-1,7%

+1,5%

+ 3,3%
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Pflegesozialplanung fur den

LKR Nordwestmecklenburg

2. Demografische Entwicklung und Pflegebedarf (2)

Bis 2030 steigt die Zahl der Pflegebedtrftigen um 8%, der Hilfebedurftigen um 23%

und der Demenzkranken um 10% ggu. dem Jahr 2016.

9.000

8.000

7.000

6.000

5.000

4.000

3.000

2.000

1.000

Entwicklung von Pflegebedarf, Hilfebedarf und Demenz
im Landkreis Nordwestmecklenburg 2016 bis 2030

8.060
7.599 —
7.274 7.311 7.354 —
7.854
7.260 7.261 7.300
6.567
3.884
3525 3-545 3515 3:542
- Pflegebedirftige
== Hilfebedurftige
=n==Demenz
2016 2017 2020 2025 2030

Veranderung
+22,7%

+ 8,0%

+10,2%
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3. Entwicklungsstand der pflegerischen
Versorgung




Pflegesozialplanung fur den

LKR Nordwestmecklenburg

3. Entwicklungsstand der pflegerischen Versorgung - Uberblick

Pflegesozialplanung Landkreis Nordwestmecklenburg

Hilfeangebote fir altere Menschen

Information & Beratung
2 Pflegestutzpunkte
+ weitere Beratungs-

stellen

Wohnen

11 ambulant
betreute Wohn-
gemeinschaften
mit 105 Platzen

26 Hauser mit
1.036 betreuten
Wohnungen

8 ] Medizinische
Flankierende Hilfe Hilfe- und pflegebediirftige Versorgung
Menschen und ihre
Begegnungs- Angehdrigen 4 Kliniken mit
angebote 1.183 Betten

+ 3 psychiatrische

Ehrenamtliche Kliniken

Hilfen

115 niedergel. Arzte,
36 Apotheken

37 Pflegedienste
mit 565 Mitarbeitern

13 Tagespflege- Stationare Pflege

Einrichtungen . .
mit 243 Platzen 10 Kurzzeitpflegen mit 33 Platzen

Ambul. Palliativpflege

1 stationéres Hospiz
1 ambulanter
Hospizdienst

22 Pflegeheime mit 1.809 Platzen
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Pflegesozialplanung fur den

LKR Nordwestmecklenburg

3. Pflegerische Versorgung (1) — Tagespflege
Ziel: Tagesstrukturierung, Betreuung, Entlastung der Angehdrigen
sollte wohnortnah zur Verfigung stehen
durch 82 weitere Platze Versorgung verbessert, aber 5 Kommunen ohne

Angebot
Angebote der Tagespflege
Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Dezember 2014 Dezember 2017
Stadt/Amt/Gemeinde Einrichtung Platze |je 100 ab 75 J.| Einrichtung Platze |je 100 ab 75 J.
Hansestadt Wismar 3 55 1,0 4 108 1,7
Stadt Grevesmuhlen 1 15 1,0 2 30 1,9
Amt Dorf Mecklenburg-Bad Kleinen 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Gadebusch 1 13 1,1 1 13 1,0
Amt Grevesmiihlen-Land 2 39 8,6 2 39 5,8
Amt Klitzer Winkel 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Litzow-LUbstorf 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Neuburg 1 14 2,6 2 28 4.8
Amt Neukloster-Warin 1 10 0,8 1 10 0,7
Amt Rehna 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Schonberger Land 1 15 1,0 1 15 1,0
Gemeinde Insel Poel 0 0 0,0 0 0 0,0
Landkreis Nordwestmecklenburg 10 161 1,0 13 243 1.3
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

3. Pflegerische Versorgung (2) — Kurzzeitpflege

Ziel: Entlastung der Angehorigen bei Urlaub oder Krankheit, Krankenhaus-
nachsorge; sollte in eigenstandiger Form zur Verfligung stehen

Keine eigenstandige Kurzzeitpflege, keine Verbesserung des Angebots —
wegen Zunahme der alteren Bevdlkerung geringere Versorgungsdichte

Angebote der Kurzzeitpflege
Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Dezember 2014 Dezember 2017
Stadt/Amt/Gemeinde Einrichtung Platze |je 100 ab 75 J.| Einrichtung Platze |je 100 ab 75 J.
Hansestadt Wismar 2 13 0,2 2 13 0,2
Stadt Grevesmiuhlen 1 2 0,1 1 2 0,1 |
Amt Dorf Mecklenburg-Bad Kleinen 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Gadebusch 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Grevesmihlen-Land 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Klutzer Winkel 1 1 0,1 1 1 0,1
Amt LUtzow-LUbstorf 1 2 0.2 1 2 0.2
Amt Neuburg 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Neukloster-Warin 3 10 0,8 3 10 0,7
Amt Rehna 1 4 0,5 1 4 0,4
Amt Schonberger Land 1 1 0,1 1 1 0,1
Gemeinde Insel Poel 0 0 0.0 0 0 0.0
Landkreis Nordwestmecklenburg 10 33 0,20 10 33 0,18
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

3. Pflegerische Versorgung (3) — Vollstationare Pflege

Ziel: Pflege- und Wohnform bei hohem Unterstiitzungsbedarf
sollte in dem Umfang zur Verfligung stehen wie nétig

weniger Platze, mehr Altere = geringere Versorgungsdichte

Angebote der vollstationaren Pfleg
Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Dezember 2014 Dezember 2017

Stadt/Amt/Gemeinde Einrichtung Platze |je 100 ab 75 J.| Einrichtung Platze |je 100 ab 75 J.
Hansestadt Wismar 7 640 11,3 7 640 9,9
Stadt Grevesmiihlen 3 230 16.0 3 230 14.3

| Amt Dorf Mecklenburg-Bad Kleinen 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Gadebusch 2 120 10.1 2 120 9.0

| Amt Grevesmiihlen-Land 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Klitzer Winkel 1 89 8,1 1 89 6,8
Amt Litzow-Libstorf 2 104 10,1 2 104 8,1
Amt Neuburg 1 72 13,5 1 72 12,2
Amt Neukloster-Warin 3 373 28,7 3 369 26,1
Amt Rehna 1 73 8,8 1 73 8,2
Amt Schonberger Land 2 112 7,6 2 112 7,1

L__Gemeinde Insel Poel 0 0 0.0 0 0 0.0
Landkreis Nordwestmecklenburg 22 1.813 11,1 22 1.809 9,7
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Pflegesozialplanung fur den

LKR Nordwestmecklenburg

3. Pflegerische Versorgung (4) — Betreutes Wohnen
Ziel: Eigenstandiges Wohnen mit Unterstiitzung
mehr Wohnungen als im ersten Gutachten ermittelt, aber 5 Kommunen

ohne Angebot
Betreutes Wohnen
Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Dezember 2014 Dezember 2017
Stadt/Amt/Gemeinde Hauser Wohnungen|je 100 ab 75J.| Hauser Wohnungen|je 100 ab 75 J.
Hansestadt Wismar 13 114 2,0 10 488 7,5
Stadt Grevesmuhlen 3 113 7.8 5 192 12.0
| Amt Dorf Mecklenburg-Bad Kleinen 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Gadebusch 2 56 4.7 2 56 4,2
[ Amt Grevesmiihlen-Land 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Klutzer Winkel 2 15 14 2 60 4.6
| Amt Litzow-LUbstorf 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Neuburg 0 0 0,0 1 5 0,8
Amt Neukloster-Warin 2 36 2,8 1 36 2,5
[ Amt Rehna 0 0 0,0 0 0 0,0
Amt Schonberger Land 3 0 0,0 5 199 12,6
[ Gemeinde Insel Poel 0 0 0,0 0 0 0,0
Landkreis Nordwestmecklenburg 25 334 2,0 26 1.036 55
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Pflegesozialplanung fur den

LKR Nordwestmecklenburg

3. Pflegerische Versorgung (5)

Weitere Versorgungsbereiche und Angebotsstruktur im Vergleich

Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Dezember 2017

Anzahl, Platze, Kennziffer Landes- Bundes-

Bereich Personal je 100 Altere vergleich vergleich
Gesundheit

Arzte 115 0,6 0,3 0,4

Apotheken 36 0,2 0,2 0,2

4 Kliniken 1.183 6,3 51 54
Wohnen im Alter Rhein-Erft-Kreis Herford

Betreutes Wohnen 1.036 55 3,4 1,6

Ambulant betreute WG 105 0,6 0,1 0,7
Ambulante Dienste

37 Pflegedienste 565 3,0 4,8 3,8
Tages- und Kurzzeitpflege

13 Tagespflegeeinrichtungen 243 1,3 1,0 0,6

10 Kurzzeitpflegeangebote 33 0,2 0,2 0,5
Stationéare Pflege

22 Pflegeeinrichtungen 1.809 9,7 9,4 9,3
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

4. Entwicklungsstand der Versorgung von
Menschen mit Behinderung




Pflegesozialplanung fur den

LKR Nordwestmecklenburg

Entwicklungsstand der Versorgung von Menschen
mit Behinderung - Uberblick

Pflegesozialplanung Landkreis Nordwestmecklenburg

Angebote fir Menschen mit Behinderung

Wohnen
23 Wohnheime und 7 betreute Wohn-
Ambulant stationare Wohnangebote gemeinschaften
Betreutes mit 557 Platzen mit 54 Platzen
Wohnen

Menschen mit Behinderung und ihre

. Beratung
Angehdrigen

10 Beratungs-
stellen

24 integrative
Kindertagesstatten
mit 194 Platzen

3 Werkstéatten mit
9 Tagesstéatten 879 Werkstattplatzen und
mit 142 Platzen 36 Fordergruppenplétzen

1 Inklusionsbetrieb
mit 6 Platzen fur
Menschen mit Behinderung
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

4. Versorgung von Menschen mit Behinderung (1) — Wohnheime

Wohnheime fir Menschen mit Behinderung
Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Dezember 2017

Stadt/Amt/Gemeinde Einrichtung Platze je 100 20-64 J.
Hansestadt Wismar 4 95 0,4
Stadt Grevesmihlen 5 117 2,0
Amt Dorf Mecklenburg-Bad Kleinen 0 0 0,0
Amt Gadebusch 1 10 0,2
Amt Grevesmuhlen-Land 3 19 0,4
Amt Klttzer Winkel 0 0 0,0
Amt Lutzow-Lubstorf 1 12 0,1
Amt Neuburg 0 0 0,0
Amt Neukloster-Warin 8 280 43
Amt Rehna 1 24 0,4
Amt Schoénberger Land 0 0 0,0
Gemeinde Insel Poel 0 0 0,0
Landkreis Nordwestmecklenbur| 23 557 0,6
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Pflegesozialplanung fur den

LKR Nordwestmecklenburg

4. Versorgung von Menschen mit Behinderung (2) — WfbM

Werkstatten fur behinderte Menschen
Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Dezember 2017
Stadt/Amt/Gemeinde Einrichtung Platze je 100 20-64 J.
Hansestadt Wismar 1 420 1,7
Stadt Grevesmiuhlen 1 289 4,9
Amt Dorf Mecklenburg-Bad Kleinen 0 0 0,0
Amt Gadebusch 0 0 0,0
Amt Grevesmihlen-Land 0 0 0,0
Amt Klutzer Winkel 0 0 0,0
Amt Lutzow-LUbstorf 0 0 0,0
Amt Neuburg 0 0 0,0
Amt Neukloster-Warin 1 170 2,6
Amt Rehna 0 0 0,0
Amt Schonberger Land 0 0 0,0
Gemeinde Insel Poel 0 0 0,0
Landkreis Nordwestmecklenburg 3 879 0,9
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Pflegesozialplanung fur den

LKR Nordwestmecklenburg

4. Versorgung von Menschen mit Behinderung (3) — Fordergruppen

Fordergruppen fur Menschen mit Behinderung

Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Dezember 2017
Stadt/Amt/Gemeinde Einrichtung Platze je 100 20-64 J.
Hansestadt Wismar 1 9 0,04
Stadt Grevesmiihlen 1 15 0,25
Amt Dorf Mecklenburg-Bad Kleinen 0 0 0,00
Amt Gadebusch 0 0 0,00
Amt Grevesmihlen-Land 0 0 0,00
Amt Klutzer Winkel 0 0 0,00
Amt Lutzow-Lubstorf 0 0 0,00
Amt Neuburg 0 0 0,00
Amt Neukloster-Warin 1 12 0,18
Amt Rehna 0 0 0,00
Amt Schonberger Land 0 0 0,00
Gemeinde Insel Poel 0 0 0,00
Landkreis Nordwestmecklenburg 3 36 0,04
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

4. Versorgung von Menschen mit Behinderung (4) - ABW
Ambulant Betreutes Wohnen (Eingliederungshilfe)
Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Januar 2018
Stadt/Amt/Gemeinde Leistungen EUR | je 100 20-64 J.
Hansestadt Wismar 65.843 261
Stadt Grevesmuhlen 14.836 249
Amt Dorf Mecklenburg-Bad Kleinen 5.027 60
Amt Gadebusch 3.922 63
Amt Grevesmuhlen-Land 940 17
Amt Klutzer Winkel 1.521 24
Amt Lutzow-LUbstorf 1.081 13
Amt Neuburg 609 16
Amt Neukloster-Warin 21.454 328
Amt Rehna 1.851 32
Amt Schonberger Land 2.516 22
Gemeinde Insel Poel 0 0
Landkreis Nordwestmecklenburg 119.600 126
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

4. Versorgung von Menschen mit Behinderung (5) — weitere
Angebote und Vergleich

« 7 Wohngemeinschaften mit 54 Platzen fir Menschen mit Behinderung

« 9 Tagesstatten mit 142 Platzen fur Menschen mit Behinderung

« 24 integrative Kindertagesstatten mit 194 Platzen fur Kinder mit
Forderbedarf

1 Inklusionsbetrieb mit 6 Platzen

« 10 Beratungsangebote fiir Menschen mit Behinderung und deren
Angehdrige

Uberregionaler Vergleich

Ubersicht zur Angebotsstruktur fir Menschen mit
Landkreis Nordwestmecklenburg, Stand: Dezember 2017

Kennziffer Landes- Bundes-

Bereich Platze je 100 Personen vergleich vergleich
Werkstatten 879 0,9 0,9 0,62
KiTa 194 2,9 3,2 2,4
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

5. Ruckblick auf Workshops
»,Eigenstandige Kurzzeitpflege® (11/2017)
und ,,Hilfen bei Demenz* (06/2018)
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

5.1 Workshop Eigenstandige Kurzzeitpflege
am 8. Nov. 2017 von 10:00 bis 13:00 Uhr in Grevesmuhlen mit 13 Teilnehmern

Referenten: Norbert Zobel, Kurzzeitpflege Lobetal, Libtheen, und
Margret Fromm-Ehrich, Kurzzeitpflege Gartenh6he, Augustenstift zu Schwerin

Das Angebot von 33 eingestreuten Platzen im LK NWM ist unzureichend.

Die Nachfrage nach Kurzzeitpflege ist so hoch, dass solitare Kurzzeitpflege
starker als bisher wirtschaftlich tragbar etabliert werden koénnte.

Beide Formen der Kurzzeitpflege (eingestreut und solitar) sind flr unterschied-
liche Bedarfslagen wichtige Angebote und sollten weiter ausgebaut werden.

Das Belegungsmanagement der Kurzzeitpflege ist schwierig wegen haufiger
Wechsel und Stornierung von Anmeldungen.

Eine besondere Herausforderung fir alle pflegerischen Angebote besteht im
derzeit schon spirbaren und zuktinftig zunehmenden Personalmangel.

Die pauschale Einordung in den Pflegegrad 2 wird dem Arbeitsaufwand in der
Kurzzeitpflege nicht gerecht. Neuzugange sollten nach Pflegegrad 3 und bei
Vorliegen von Demenz nach Pflegegrad 4 eingestuft werden.

Weitere Schwierigkeiten: Organisation der hauséarztlichen und facharztlichen
Versorgung; gemeinsame Pflege von Personen mit und ohne Demenz.
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

5.2 Workshop Hilfen bei Demenz
am 26. Juni 2018 von 13:30 bis 16:30 Uhr in Grevesmuhlen mit 15 Teilnehmern

Referenten von Alzheimer-Gesellschaft LV MV und Comtact GmbH Schwerin

 Beide bauen ehrenamtliche Helferkreise zur Unterstiitzung der Angehdérigen und
Betreuung der Demenzkranken auf, die Aufgaben und Schulungsinhalte sind
vergleichbar

« Unterschied: bei Alzheimer-Gesellschaft im Rahmen einer Modellférderung (bis
Juni 2018), bei Comtact Uber Regelférdermittel und Beitrage finanziert

« Info-Veranstaltungen sind ein wichtiger Ausgangspunkt, um Ehrenamtliche zu
gewinnen; daraus kénnen sich Selbsthilfegruppen + Helferkreise entwickeln

« Stigma der Demenz gerade im landlichen Raum, erschwert dort den Aufbau von
Hilfestrukturen = gezielte Offentlichkeitsarbeit notwendig

» Es bedarf engagierter Personen, die Angebote vor Ort initiieren, aber auch
Kommunen, Pflegekassen und Pflegestitzpunkte kdnnen dies unterstitzen

« Der Betrag von 125 EUR (PG 1) war fur Demenzhilfen gedacht, wird aber
uberwiegend fur Wohnungsreinigung in Anspruch genommen

« Ehrenamtliche Betreuungsleistungen konnen nicht kostenlos angeboten werden
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Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

6. Konzept zur Pflegesozialplanung der Hochschule
Neubrandenburg ,,Kompass der integrierten
Pflegesozialplanung®




Kompass: Indikatoren der Pflegesozialplanung flr den
Hochschule Neubrandenburg LKR Nordwestmecklenburg

- Erstellung eines einheitlichen Berichtskonzeptes
zur kommunalen Pflegesozialplanung im
Land Mecklenburg-Vorpommern durch die Hochschule
Neubrandenburg

: Pflegesozialplanung verbindet und analysiert
Informationen zu:

Bevolkerung

H Versorgungslandschaft

Frage:

Welche Informationen sind wichtig in Bezug auf die Situation der
Bevolkerung und die Versorgungslandschaft?




Kompass: Indikatoren der Pflegesozialplanung flr den
Hochschule Neubrandenburg LKR Nordwestmecklenburg

Bevolkerung

EBH Prognoserechnung:

Es sollen Aussagen daruber getroffen werden, wie sich die
Situation der Hilfe- und Pflegebedurftigen in 5
oder 10 Jahren in Bezug auf die Versorgungslage entwickelt.

» Pflegebedarfsprognose




Kompass: Indikatoren der Pflegesozialplanung fur den
Hochschule Neubrandenburg LKR Nordwestmecklenburg

Versorgungslandschaft

:B: Sondererhebung

zur Inanspruchnahme von Angeboten mit innovativen und
modellhaftem Charakter
(Bsp. Angebote der Alzheimergesellschaft)

= Niedrigschwellige Angebote _~— ——

(Begegnungsangebote, Hilfen bei Demenz)

= Wohnraum, insbesondere barrierefreier Wohnraum
= Pflegeangebote fir demenziell erkrankte Menschen
= (Geplante Pflegeangebote




Kompass: Indikatoren der Pflegesozialplanung flr den
Hochschule Neubrandenburg LKR Nordwestmecklenburg

Versorgungslandschaft

- o Abfrage

Konnen in der Regel durch den Landkreis
in Erfahrung gebracht werden

o Wohnrak /ée barrim

- Pflegeangebo r demenziell erkrankte Menschen
= Geplante Pflegeangebote




Kompass: Indikatoren der Pflegesozialplanung flr den
Hochschule Neubrandenburg LKR Nordwestmecklenburg

Dartber hinaus werden 25 weitere Indikatoren aufgefihrt, die
wahlweise zusatzlich in die Pflegesozialplanung aufgenommen

werden konnen.

Beispiele daflr sind:

Bevolkerung:

= Einkommen der Haushalte

= Bezieher von
Grundsicherung nach dem
SGB |l

=  Anzahl von Menschen ohne
festen Wohnsitz

Versorgungslandschaft:

= Kommunale
0 Qualitatssicherungs-
programme

= Erreichbarkeit und
Wohnortnahe der Angebote

= Gesundheitliche
Praventionsangebote




Kompass: Indikatoren der Pflegesozialplanung flr den
Hochschule Neubrandenburg LKR Nordwestmecklenburg

Ein einheitliches Berichtskonzept flr

das Land Mecklenburg-Vorpommern ist wichtig.

Zentral sind dabei die Aspekte Vergleichbarkeit, Verwertbarkeit und
Sparsamkaeit.

» Indikatoren sollten auf ihren Informationsgehalt geprift werden

= Zu viele zuséatzliche (wahlweise) Indikatoren kdnnen
Vergleichbarkeit letztlich erschweren




Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

/. Weiteres Vorgehen




Pflegesozialplanung fur den
LKR Nordwestmecklenburg

7. Weiteres Vorgehen

(1) Fortfihrung von Monitoring und Analyse der pflegerischen und pflege-
erganzenden Angebote sowie der Angebote flir Menschen mit Behinderung

(2) Aufbau der Wohnberatung: Wie kann das Ziel, eine Wohnberatung in
Anbindung an den Pflegestlitzpunkt aufzubauen, weiter verfolgt werden?

(3) Fortfihrung der Themen Kurzzeitpflege, Hilfen bei Demenz und Kooperation
mit dem Entlassungsmanagement im LK NWM

(4) Weitere Themenschwerpunkte:

» Weiterentwicklung der ehrenamtlichen Arbeit im Pflegebereich: bestehende
Ansatze und mogliche Potenziale

» Fachkraftemangel in der Pflege — Prognosen und mdgliche Strategien

« Armutsrisiko und Bezug von Grundsicherung im Alter
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

Dr. Dietrich Engels & Judith Franken

ISG Institut flr Sozialforschung und Gesellschaftspolitik GmbH
Weinsbergstral3e 190
50825 Kdln

Tel. 0221 - 1306550
E-Mail: Engels@isg-institut.de
Web: www.isg-institut.de
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Wohnberatung in Anbindung an den
Pflegestlutzpunkt - Erfahrungen aus Schwerin

Lisa Manhart, Sozialplanerin Schwerin
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Vorbereitung der Wohnberatung im LK NWM

Aufbau der Wohnberatung fir altere Menschen:

In welcher Form soll dieses Konzept weiter verfolgt werden?

Konzept Wohnberatung in Anbindung an Pflegestiitzpunkt
Einholung von Erfahrungen in der Pflegekonferenz 2016

Vernetzung mit Wohnungsunternehmen, Kreishandwerkerschatft etc.
(Workshops am 1.6.2016 und am 2.11.2016)

Teilnahme einer Mitarbeiterin an einer Fortbildung zur Wohnberatung
(12 Monate a 2 Tage)

Einbeziehung der mobilen Wohnberatung in Anbindung an
Gesundheitsmobil (Projekt)

Position der Pflegekassen (Kooperationspartner des Landkreises bei
Tragerschaft des Pflegestlutzpunktes): Wohnungsrundgang und
Grundwissen der Wohnberatung gehoéren bei Pflegeberatern dazu, deshalb
Ist eine umfassende Fortbildung nicht erforderlich (nur einzelne Module)
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Entlassungsmanagement — Kooperationen mit
Pflegediensten und Pflegestltzpunkten im
Landkreis Nordwestmecklenburg

Nicole Vorpahl, Sana-Klinikum Wismar
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